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Krankenhaus:   KÖWI                                Fachabteilung:    Geriatrie                                                                                                             
Datum:      

Kernkompetenz Prozesslenkende Dokumente 
 

Ausbilder Erwarteter Zeitraum bis 
Kompetenzüberprüfung 

Modul 1 Grundlagen der Geriatrie 
  

Der Geriatrische 
Patient 

VA  der Geriatrische Patient 
AA  Identifikation des 
Geriatrischen              Patienten 
AA  Physiologie des Alterns 
AA   Alternstheorien 
AA Alternsbilder 
 

CA OA Monate 1-6 
 
 
Monate 1-6 
 
Monate 1-12 

Patientenmanageme
nt in der Geriatrie 

VA Patientenmanagement  i.d.G. 
AA  Aufnahme 
AA Diagnostik 
AA Therapieplanung 
AA Aufklärung 
AA Teambesprechung 
AA Zwischengespräche 
AA Entlassungsplanung 
AA Angehörigengespräche 
AA Dokumentation 
 
 
 

Geriatrisches 
Team 

Monate 1-12 

Assessment in der 
Geriatrie 

VA Basis Assessment in der 
Geriatrie 
AA Geriatrisches Screening 
AA   Assessment von 
Alltagsaktivitäten 
AA Kognitives Assessment 
AA Emotionales Assessment 
AA Motorisches Assessment 
AA Assessment in der Pflege 
AA Assessment in der 
Ergotherapie 
AA Assessment in der Logopädie 
AA Assessment  soziales 
 
 

 Monate 1-12 

Geriatrische 
Versorgungs- 
strukturen  

VA Geriatrische 
Versorgungsstrukturen 
AA Diskussion von 
Abgrenzungskriterien 
 
Fachgesellschaften ( DGG/DGGG ) 
Fachverbände 
Landesgeriatriepläne 
Kompetenzzentrum Geriatrie des 
MDK 
Fachzeitschriften  
Internetlinks 
Stipendien 
 

 Monate 1-18 
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Krankenhaus: Königswinter                                  Fachabteilung:    Geriatrie                                                                                                             
Datum:      

Kernkompetenz Prozesslenkende 
Dokumente 

Ausbilder Erwarteter Zeitraum bis 
Kompetenzüberprüfung 

Modul 2 
Ethik und Palliativmedizin   

    
Geriatrische 
Palliativmedizin und 
rechtliche Aspekte 

VA Ethik und Palliativmedizin in 
der Geriatrie 
 
AA Ethische Fallbesprechung und 
Konsensfindung 
AA Anordnung 
freiheitsentzeihender Maßnahmen 
AA Umgang mit Vorsorge- 
Vollmachten 
AA Umgang mit 
Patientenverfügungen 
AA Einleitung einer Betreuung 
 
AA Problematik aktiv/passiver 
Sterbehilfe 
AA Berücksichtigung religiöser 
Besonderheiten 
AA Umgang mit Verstorbenen 
AA palliative Symptomkontrolle in 
der Geriatrie 

 Monate 1-18 

    
Schmerztherapie VA  Schmerztherapie 

 ( Expertenstandard DNQP) 
 
AA Schmerzassessment 
AA Grundsätze der 
medikamentösen 
Schmerztherapie 

CA OA Monate 1-12 

    
Ernährungstörungen
/ Malnutrition 

VA Ernährungstörungen / 
Dysphagie/Maln. Im Alter 
( Expertenstandard Malnutrition ) 
 
AA Assessment von 
Ernährungsstörungen 
 
AA Indikationen zur enteralen 
Ernährung ( Leitlinie ) 
 
AA Durchführung der enteralen 
Ernährung 

 Monate 1-12 

   Monate 1-12 
Umgang mit 
Dekubitalulcera, 
Wundversorgung 

VA Dekubitus / Wundversorgung 
 
AA Dekubitus ( Expertenstandard 
Dekubitus ) 

 Monate 1-12 
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Krankenhaus:      Königswinter                             Fachabteilung:            Geriatrie                                                                                                     
Datum:      

Kernkompetenz Prozesslenkende Dokumente Ausbilder Erwarteter Zeitraum bis 
Kompetenzüberprüfung 

Modul 3 
Geriatrische Syndrome 

Immobilität 
Inkontinenz 
Instabilität 
Iatrogenität 

Isolation und Insommia 
I 

 Monate 1-18 

Immobilität VA Immobilität 
 

  

Physiologie der 
Bewegung 
 
Sturzsyndrom 

VA Immobilität  und Sturzsyndrom 
 AA Physiologie der normalen 
Bewegung  
 
AA Sturzrisikoassessment 
 
AA Sturzdiagnostik 
 

CA, OA, 
Therapeuten 

 

    
Cerebrovaskuläre 
Krankeitsbilder 

VA   Immobilität und 
cerebrovaskuläre Erkrankungen 
 
AA Behandlungspfad Apoplex 
AA Neglect / Pusher 
AA Aphasie 
AA Dysphagie 
AA Apraxien 
AA Bobath Konzept in der Geriatrie 

CA OA, 
Neurologe 

 

Extrapyramidale 
Syndrome z.B. 
Parkinson 

VA Immobilität und 
extrapyramidale 
Bewegungstörungen 
 
AA M. Parkinson 
 

CA, OA, 
Neurologe 

 

 
 
 
 
 
Erkrankungen des  
Bewegungsapparat
es 
  
 
Hilfsmittel 

 
 
 
 
 
VA Immobilität und Erkrankungen 
des Knochens und 
Bewegungsapparates 
 
 
AA Behandlungspfad Gelenk-
nahe Oberschenkelfrakturen 
 
AA Osteoporose 
 
AA Hilfsmittelversorgung 
Hausleitlinien 

 
 
 
 
 
 
CA, OA, 
Chirurgie, 
Therapeuten 

 

  
 

  

Inkontinenz VA Umgang mit Inkontinenz Ca; oa; Urologe;  
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AA Umgang mit Harninkontinenz 
( Expertenstandard 
Harninkontinenz ) 
AA  Umgang mit Stuhlinkontinenz 
 

Gynäkologe,  
Stomathera-
peuten 

Instabilität: 
Frailty 

VA Instabilität und Frailty 
AA Frailty 

CA  

Iatrogenität 
Pharmakologie 

VA Iatrogenität und 
Pharmakologie 
AA Grundsätze der 
Pharmakotherapie im Alter 
 
AA Arzneimittelnenemwirkungen im 
Alter 

OA  

Isolation und 
Insommia 

VA Isolation und Insommia 
 
AA Delir 
 
AA Depression 
 
AA Demenz 
 
AA Schlafstörungen 

CA,OA, 
Neurologe 
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Krankenhaus:                         Königswinter          Fachabteilung:         Geriatrie                                                                                                        
Datum:      

Kernkompetenz Prozesslenkende Dokumente, Ausbilder Erwarteter Zeitraum bis 
Kompetenzüberprüfung 

Modul  4 
Apparative Diagnostik  Monate 1-18 

Apparative 
Diagnostik in der 
Geriatrie 

VA Apparative Diagnostik 
( Durchführung/ Befundung ) 
 
AA Aufklärung 
AA Röntgen 
AA Sonographie Abdomen 
AA Sonographie SD 
AA Restharnsonographie 
AA Echokardiographie 
AA Endoskop.  
Schluckdiagnostik 
AA LZ RR 
AA LZ EKG 
AA EKG 
AA per. Doppler Venen 
AA per. Arterien 
AA Gastroskopie 
 
 

FÄ  
 
 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
 
 
 


